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La violence faite aux femmes pendant la grossesse
mécanismes et conséquences psychotraumatiques

S’il est admis aujourd’hui que les violences conjugales
représentent un grave probléme de société et un
enjeu majeur de santé publique, les violences
conjugales pendant la grossesse restent un phénomene
peu étudié en France et en Europe au contraire de
I’Amérique du Nord ou de nombreuses études ont mis
en évidence les conséquences particulierement
néfastes de ces violences pour la santé de la femme et
de I’enfant a naitre. Comprendre les mécanismes a
I’ceuvre dans les psychotraumatismes liés aux

Journée 1
Présentation des participants et du formateur
Violences conjugales :
- définition, épidémiologie
Violences conjugales pendant la grossesse :
- données épidémiologiques

- spécificités par rapport aux violences conjugales
hors grossesse

- le dépistage
Les conséquences :
- sur la santé physique et mentale maternelle
- liées au stress et aux traumatismes psychologiques
- sur I’état de stress post-traumatique complexe
- sur la santé physique et mentale de I’enfant

- sur la relation mere-enfant

Journée 2

Les mécanismes des troubles psychotraumatiques
et de leurs conséquences sur les comportements
des victimes : modele neuro-psycho-biologique

Abord de la relation agresseur/victime

Accueil et prise en charge des femmes victimes :
comment poser la question des violences, comment
orienter, comment travailler en réseau, comment
traiter

Présentation de cas cliniques

Elaboration d’outils de diagnostic et de suivi :
atelier de production

Conclusion, bilan et évaluation

violences et leurs conséquences sur les conduites et
les comportements des victimes permet de mieux les
repérer et de mieux les prendre en charge.

Paradoxalement, la période de la grossesse est un
moment ou les femmes ont un accés régulier aux soins
et échangent avec les professionnels de santé ; c’est
un temps idéal pour dépister et prévenir ces
violences.

Objectifs
Permettre la reconnaissance et le dépistage de ces
situations

Aborder la prise en charge et le suivi thérapeutique
Construire des outils d’évaluation et de suivi
Aborder la question des mesures curatives et préventives

Méthodologie
= Apports théoriques

= Mises en situation
= Cas pratiques
= Remise de documents

Public

Cette formation s’adresse aux professionnels qui
exercent dans des maternités (obstétriciens, pédiatres,
pédopsychiatres, sages-femmes, puéricultrices, psycho-
logues, assistantes sociales), des centres de PMI, des
plannings familiaux, des maisons maternelles et des
CHRS, des pouponniéres, des créches, des associations
d’aide aux victimes, CIDFF, des services sociaux
(éducateurs, assistantes sociales), des services de I’ASE.

Dates
Session 1 : 11-12 février 2008
Session 2 : 10-11 avril 2008

Formateur

Muriel SALMONA, Psychiatre, Psychothérapeute, Médecin
coordinateur du réseau Victimo, Responsable de I’Antenne
92 de I’Institut de Victimologie.

Tarif
350 euros
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