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Pour aller plus loin Bl

Que se passe—t-il
iei 2

Les contenus de cette
brochure sontissus de la BD « De quoi

De quoi as-tu besoin ?! » | as-tu besoin ?,’
Autrices : Gaélle Guernalec
Levy et La Grande Alice
Editions First, 2022.

e, vesarde-nai. Clet, interdit de Frapper.

. Ton frdre a ew mal. Toi tu étais en colere,
. e comprends, mais tu ne {:rawes pas.

o

Tu peux Laire un ¢3lin
3 ton grand frice qui a ew mal.

On £ait un ¢3lin 3 Sachs, parce qu'i| a eu mal.
Toi aussi, quand tu as mal, on te console.

Pour apprendre en s'amusant,
découvrez également
EDUKATI, le jeu interactif
destiné aux parents et a tous
les éducateurs qui gravitent
autour de I'enfant.

Le jeu éducatif pour comprendre
le développement de I'enfant ES‘{‘,—CE que

EDUKATI
d

¢ava mieux ¢
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Tu sais, ton frére n'a pas le droit de te taper ﬂ\

Bravo [lyes : ; . 1
i phrag Le saviez-vous ?

Les professionnels des créches le savent bien : vers 18-24 mois, les enfants se montrent
particulierement agressifs avec leurs petits camarades. Cette phase ou les tout-petits frappent et
mordent est normale. D'une part, leurs habiletés motrices se développent, Cest-a-dire que leurs
gestes se précisent et ils atteignent leur cible. D'autre part, ils n‘ont pas encore la capacité d'exprimer
par les mots leurs frustrations. Enfin, le cerveau d'un enfant de deux ans est encore trés immature et

Ty Eocen Pl e, B pit B monrer = e permet pas au tout-peit dg gontrﬁler 56 é\motions fortes, ni d'inhiber, c’gst—é—dire d'empécher,
comment on se comporte. Bravo Sacha, £ 35 de I3 chance les comportements inappropriés. Notre role a nous les adultes, parents ou éducateurs, est de
4u peux. étre fier de Loi | d'aveir un super signifier avec des mots le refus de la violence, de faire comprendre ce quelle provoque chez lautre et
Peux—tu lui préter Tu es un super grand frére. grand fréve. de proposer des alternatives.

quelques kapla
pour qu’il construise
une {W\"

3 cbté de toi ? Enfonction de I'age de votre enfant, vous

pouvez lui montrer comment exprimer son [@,
, o 7.
C mécontentement par le langage, linciter = 5
q‘k; a présenter des excuses, lui demander P Q
o) de réparer les conséquences de son N7
énervement.
1 e T 1’ S — |
Formidable les garons | Construisez vos tours et, quand vous aurez fini, on les prendra en photo. Facea Iagresswlted un_tout—petlt, ilest I_mportant de
i rester calme et de manifester au contraire un

comportement chaleureux. Votre enfant aura ainsi sous
les yeux I'exemple du comportement a adopter. On ne
répond évidemment pas a I'agressivité d'un tout-petit par
de laviolence, on lui montre au contraire 'exemple du
comportement attendu.

Lorsque les enfants grandissent et commencent a parler ils
sont davantage en capacité d'exprimer leurs frustrations et|
niveau d'agressivité diminue.
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